
Naar een Groninger 

Ecosysteem Mentale Gezondheid

Michael Milo - Kwartiermaker



Op Het Nachtkastje van uw Kwartiermaker



Wat weten we anno 2024 

over Gezondheid (deel 1)?



Wat weten we anno 2024 

over Gezondheid (deel 2)?
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Hulpvrager

Wat weten we anno 2024 

over Mentale Gezondheid (deel 1)?



er is geen 

‘juiste’ zorg

of ‘beste keuze’

Dus?
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Maar Wat Dan? (Is Er Nog Hoop?)



Hoe Dan? (deel 1)

Verkennend Gesprek

Jeugd?
Ouderen?

Palliatieve Zorg?

Modulaire  GGZ

Herstel Netwerken

Hulpbronnen in 
Groepen



Hoe Dan? (deel 2)



Van Start: Een Proeverij van het

Groningse Ecosysteem Mentale Gezondheid!



m.milo@gezondgroningen.nl
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