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De bewezen aanpak

In de GO! Methode staan de inwoners centraal. Samen met hen breng je in kaart waar kansen liggen om de
gezonde leefomgeving van een wijk of dorp te versterken. De methode combineert landelijke data over de
gezonde leefomgeving met lokaal verzamelde gegevens door gesprekken met inwoners en professionals over
de fysieke inrichting en sociale opbouw op dorps- of wijkniveau.

Uitdaging & urgentie

In de openbare ruimte komen wijk- en dorpsbewoners elkaar tegen en wordt de sociale cohesie vorm
gegeven. Tegelijkertijd staat die ruimte onder druk en wordt die meer en meer functioneel ingericht terwijl
het veel mogelijkheden in zich heeft om het tot een gezonde leefomgeving te maken. Bewustwording hiervan
en daar samen plannen in ontwikkelen met behulp van data helpt om een stapje te maken naar een gezonde
leefomgeving.
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