
Factsheet | Samen werken aan groene 
schoolpleinen
De bewezen aanpak

Het vergroenen van schoolpleinen staat momenteel volop in de belangstelling, omdat groene schoolpleinen 
kunnen bijdragen aan meer beweging en een betere gezondheid van kinderen. Daarom zetten allerlei partijen 
zich hiervoor in. Een mooi voorbeeld is Ommeriek, die samen met onder andere IVN werkt aan het vergroenen 
van al haar schoolpleinen. In deze workshop ontdekken we met elkaar wat er nodig is om dit succesvol aan te 
pakken. 

Uitdaging & urgentie 

Kinderen spelen steeds minder buiten. Dit is slecht voor hun ontwikkeling. Daarnaast worden kinderen steeds 
zwaarder en komt obesitas steeds vaker voor. Om kinderen meer te laten bewegen is beschikbaarheid van 
voldoende en aantrekkelijke speelruimte een belangrijke voorwaarde. Schoolpleinen spelen een belangrijke 
rol bij het voorzien in deze behoe� e, vooral als deze beweegvriendelijk zijn ingericht met veel groen. Bij het 
vergroenen van schoolpleinen kunnen echter diverse knelpunten optreden, bijvoorbeeld rondom de kosten en 
de samenwerking tussen de betrokken partijen.

Workshopleiders:

Namen: Mirjam Berghuis, coördinator bewegingsonderwijs Ommeriek
  Rinaldo Zwart, projectleider IVN
  Jeannette Nijkamp, lector Gezonde Stad Hanze

Contactpersoon:

Naam:    Jeannette Nijkamp

E-mail/mobiel:   j.e.nijkamp@pl.hanze.nl / 06 4098 4393

Organisatie:    Hanze 

Website:    https://www.hanze.nl/nl/onderzoeken/centers/ 
   kenniscentrum-noorderruimte/lectoraten/ 
   gezonde-stad


